
Подготовка на исследование ОБП и почек: 
 
Накануне исследования развести 1 ампулу УРОГРАФИН или Тразограф  в 1 литре воды, и 
выпить. Если нет этого лекарства, значит за 2 часа до исследования выпить на голодный 
желудок не меньше 3 лит. воды. 
-300 мл в 15 часов 
-300 мл в 20 часов 
-остаток за 2 часа до исследования в день проведения процедуры 

Подготовка на ММГ. Всем менструирующим женщинам вычитывается при регулярном 
менструальном цикле: 
Середина цикла минус 3дня, эти 3 дня на прохождения ММГ. 
При нерегулярном цикле на 9-12 день от начала менструации. 
 
R-скопия желудка подготовки Не требуется, проводится натощак 

Ирригоскопия кишечника: накануне исследования: 
2п. Фортранса развести на 1л. воды, начать принимать с 16:00, по 1стакану через каждые 30 
минут. 
Утром за 1час до обследования ставится большая очистительная клизма до чистой воды. 
С собой туалетная бумага, простынь, амбулаторная карта. 
 
R-скопия желудка с десмотром кишечника. Подготовка как на R-скопию желудка. 
На завтрак разрешается отварное мясо (либо Курицу) 100-200грам.  
Категорически нельзя сладкое и хлебобулочное изделие. 
 


