           Постоянно принимаемые препараты утром пьются в обычной дозировке.
          ПОДГОТОВКА К КОЛОНОСКОПИИ, РЕКТОСКОПИИ.
В случае хронических  запоров за три дня до исследования придерживаться диеты, исключающей: бобовые, мучные продукты, цельное молоко. Возможен прием следующих слабительных: гутталакс, форлакс. Не рекомендуется приём  препаратов сены, ягод, активированного угля, препаратов железа.
1.   Вечером накануне осмотра сделать две клизмы каждая объемом 2,5 литра. Первая клизма в 18.00, вторая - в 20.00. Для клизм использовать воду комнатной температуры. Утром в день осмотра так же сделать две-три клизмы по 2,5 литра каждая. Последняя клизма не позднее 1,5 часов до начала осмотра.  

2. Три пакета фортранса растворить в 3 литрах кипяченной воды. (Дозировка зависит от склонности к запорам и веса пациента: свыше 70 кг принимать не менее 4 литров). Принимать по 1 литру раствора в час (1 стакан за 15 мин)  вечером  накануне осмотра с 14.00 до 17.00. 


Прийти__________________________225каб. ПОЛОТЕНЦЕ,  ПРОСТЫНЬ,  РЕЗУЛЬТАТЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ
 ОБСЛЕДОВАНИЙ (ирригоскопия, КТ).
_____________________________________________________________________________________________
На БРОНХОСКОПИЮ:    нормализация АД,
отсутствие аллергии на лидокаин, атропин, димедрол. 

Прийти натощак, взять с собою полотенце, описание рентген снимков, результаты КТ, ингалятор пациентам, которые пользуются.
                           Кабинет 221.
На ФГДС: прийти  натощак,  взять с собою полотенце. 
                          Кабинет 229.


